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3 EXPRESIONES, 17 MANERAS DE DECIR LO MISMO 
Evita sentirte perdido cuando usan estas expresiones típicas 

 
 

Expresión 1: 
When someone ‘’is miles away’’ or ‘’in their own world’’ 
 

1. Estar en las nubes 

2. Estar despistado/a 

3. Estar distraido/a 

4. Estar pensando en la mona de pascua 

5. Estar embobado/a 

6. Estar ausente 

7. Estar en la luna de valencia 

8. Estar en el limbo 

9. Estar en Babia 

10.Estar en el país de las maravillas 

11.No estar nada centrado 

12.Estar ausente 

13.Estar disperso/a 

14.No tener nada de foco 

15.Estar pensando en las musarañas 

16.Estar en su mundo 

17.Haberse ‘quedao pillao’ (quedado pillado, muy informal) 
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Expresión 2: 
When something is really easy to do, ‘’a piece of cake’’ or ‘’a walk in the park’’ 
 

1. Eso no presenta ninguna dificultad 

2. Eso es superfacil 

3. Eso es pan comido 

4. Eso está ‘chupao’ (chupado, muy informal) 

5. Eso se hace como caido del cielo 

6. Eso se hace en un santiamén 

7. Eso se hace en un plis plas 

8. Cuando te quieras dar cuenta, ya esta hecho 

9. Eso no cuesta nada 

10.Eso va a ser como coser y cantar 

11.Eso lo hacemos en un abrir y cerrar de ojos 

12.Eso es muy fácil de hacer 

13.Eso es ‘de cajón’ (muy informal) 

14.Eso es más fácil que contar hasta tres 

15.Eso es más facil que quitarle a un niño la piruleta 

16.Eso no tiene complicación ninguna 

17.Eso te va a salir a la primera 
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Expresión 3 
Don’t worry, everything will be ok 
 

1. No te preocupes 

2. Está todo controlado 

3. Todo va a salir bien 

4. No te angusties 

5. No te aflijas 

6. Descuida 

7. Tómalo con calma 

8. ‘Tranqui tronco’ (muy informal) 

9. No hay problema 

10.No te agobies 

11.No pasa nada 

12.Ya verás como todo irá bien 

13.Tranquilo/a 

14.No es para tanto 

15.No te estreses 

16.No te alteres 

17.Ya verás como todo fluye 

 

 

 

 

 


